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1. ЦЕЛЕВОП РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка
Рабочая программа дошкольного образования разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее — ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022
№ 1028 (далее — ФОП ДО)
Рабочая программа образования детей старшего дошкольного возраста разработана в соответствии с нормативными документами:
'		1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.).
2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обіггания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г.
3. [image: ]СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28.;
4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32.
5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 he 373 «Об утверждении Порядка органпзацпи и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022
6. Уставом муниципального каменного дошкольного образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад № 478 Белоснежка».
7. «Образовательной программой муниципального каменного дошкольного образовательного учреждения города Новосибирска «Детского сада № 478 «Белоснежка».
8. Положением о рабочих программах муниципального каменного дошкольного образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад № 478 «Белоснежка».
Рабочая программа (далее — Программа) является документом педагогического работника. В рабочей программе представлена модель
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организации образования в старшей группе	 г• каменного дошкольного образовательного учреждения города	%.:a «Детский сад № 478 «Белоснежка».
Программа определяет базовое содержание [image: ] областей с упетом возрастных и индивидуальных особенностев я _ ж'те 5-6 лет по основным направлениям — физическому, соіді	. - і‹ативному, познавательному, речевому и художественно-эстеттгтес
Настоящая рабочая программа рассчитана ва олва j  -.:*. год — с 1 сентября по 31 мая.
Режим работы — пятидневный, с 7.00 до 19.00,	 -  — суббота, воскресенье, праздничные дни.

1.2. [image: C:\Users\Валя\Downloads\копия верна.jpg]Цели и задачи реализацпи рабочеи Програм







та,

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в иод	до			детства		с	учетом	возрастных		и	индивидуальных особенностей	на	основе	духовно-нравственных	ценностей	российского
народа, исторических и национально-культурных традиции.
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного	материальным, гуманизм, милосердие, справедливость,  коллективизм,  взаимопомощь		взаимоуважение, историческая память   преемственность	единство народов России'.
Задачи (обучения и воспитания) по образовательным областям.
никативное азвитие.
В области социально-коммуникативного развития основными образовательной деятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:
обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье и ДОО;
содеиствовать  пони		детьми  собственных	чужих эмоциональных  состоянии	переживаний, овладению способами эмпатииного  поведения  в  ответ			разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых;
поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате совместнои деятельности;
обеспечивать	детей вырабатывать принимать правила взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;
расширять представления правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в rpyппe;
2) формирования	гражданственности патриотизма:
воспитывать	уважительное	отношение разныхнациональностеи,	проживающим	на	территории	России, культурному наследию;

Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно--нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).
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· знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, развивать патриотические вства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения страны;
· поддерживать детскую любознательность по отнотению к родному краю, эмоциональный отклик на проявления кpacoтъI в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явлені х природы;
3) в сфере трудового воспитания:
· формировать представления о профессиях и тр; ловьж процессах; воспитывать бережное отношение к труду взрослых, г рез›.зьтатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручно›п труду и конструированию, труду в природе;
· знакомить детей с элементарными эконохгическіпиі знаниями, формировать первоначальные представления о финансовой ща›іотности;
4) в области формирования безопасного поведеніт:
· формировать представления детей об основньш источніtках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в Ннфор›іационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть llнтернет н способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожнсэго лвіtжения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства:
· формировать осмотрительное отношение к потенюіально сэпасным для человека ситуациям;
· знакомить с основными правилами пользованіш сгмі Іlнтернет, цифровыми ресурсами, исключая практическое использование э.чектронных средств обучения индивидуального использования.
Познавательное развитие
В  области  познавательного  развития  осноянъі ін  задачами
образовательной деятельности являются: 1} математические представления:
· формировать представления детей о цифровьж срелствтх познания окружающего мира, способах их безопасного использования.
· развивать способность использовать матеманшесюtе знания и аналитические способы для познания математической стороны oкей жающего мира: опосредованное сравнение объектов с помошью за іестителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, јтіорwочивание, классификация, сериация и тому подобное); совертенствовать ориентировку в пространстве и времени;
2) окружающий мир:
· развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;
· развивать  способы  взаимодействия с членами  семьи  и людьми
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6
ближайшего окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности;
3) природа:
· расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы;
· продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств;
· продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.

Ре е ое  азв   е
В   области   речевого   развития   основными   задачами
образовательной деятельности являются:
1) формирование словаря:
· обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающиG признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значеняями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы);
· активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб).
2) звуковая культура речи:
закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи.
3) грамматический строй речи:
· совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в
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значении слов; 
· познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью.
4) связная речь:
· совершенствовать диалогическую и монологичест ю формы речи: закреплять умения поддерживать непринужденю,т беседу , задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и летеи: оfiъединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на огни и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закрешwть умение участвовать в общей беседе, внимательно c.v тать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры летен псэ поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать фо/›fировать у детей умение использовать разнообразные фор›о .чы речевого этикета, употреблять их без напоминания;
· формировать  культуру  общения:  называть  взpocлью  по  имени  и
отчеству, на «вы», называть друг друга ласковьгмп іпіен.i ін  во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо соfiеселннк¿ . не s›іешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые »і eнiю, умение связно, последовательно и выразительно пересгазывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без по ‹•iгii вопросов педагога, выразительно передавая диалоги ленс=в›wэтНх лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмета. по к ртііне. набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); состав.wть ра cклы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать іение составлять небольшие рассказы творческого характера по те›іе. пуeллoжeннoй педагогом.
5) поЬготовка детеи к обучению грамоте,
— формировать у детей умение производить аншзііз с зов различной звуковой структуры, выделять словесное ударение и опреле.wть его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяе›гьІе зв¿ті (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласныи. fiезударный опасный звук), правильно употреблять соответствјттне термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова.
6) интерес к художествеwной литературе:
· обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения);
· развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);
· формировать избирательное отношение к известным произведениям
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фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в том числе и повторное);
· формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 
· углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мoтивьI поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же лроизведению);
· совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту);
· развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке).
Х  ожественно-эстетическое азвитие
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:
I) приобщение к искусству:
· продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетииеские чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе;
· развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений;
· формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к произведениям искусства; активизировать проявление эстетяческого отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям);
· развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность;
· продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через творческую деятельность;
· продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по вмдам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография);
· продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой;
· расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в
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фольклорных праздниках; 
· продолжать формировать умение выде.wть н использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованноFІ леяте.эьности средства выразительности разных видов искусства, знать н называть материалы для разных видов художественной деятельности;
· уметь называть вид художественной леятельностп. профессию и людей, которые работают в том илп ином виде иска сства:
· поддерживать личностные проявления детей в npouecce освоения искусства и собственной творческой деятельности: сл іостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество.
· организовать посещение выставки, театра, ›у зея. иирка.
2) иэобразительная деятельность:
· продолжать развивать интерес детей к изоfiразіІтельнсэ?і деятельности;
· развивать художественно-творческих способностей	в продуктивных видах детской деятельности;
· обогащать	у детей сенсорный	опыт, развивая	органы	восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус;
· закреплять у детей знания об основньт форме	прес .•етов и объектов
П]ЭИ]ЭОДЫ;
развивать у детей эстетическое восприятие. желание созериать красоту окружающего мира;
· в процессе восприятия предметов и явлені i развігвать у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподоfiленпе їна что похоже), установление сходства и различия предметов и их частен. вылeление общего и единичного, характерных признаков, обобщение;
· формировать умение у детей передавать в изоfiражениІі не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет). но н характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга;
· совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности.
· развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;
· поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения;
обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавателъного и социального развития детей;
· инициировать выбор сюжетов о семье, жизми в ДОО, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов);
· продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская
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роспись), расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 
· развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало;
· [image: ]формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок;
3) конструктивная деятельность:
· продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции;
· поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие;
4) музыкальwая деятельность:
· продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш);
· развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты;
· формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов;
· продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нееi
· продолжать  развивать  у  детей  музыкальные  способности  детей:
звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух;
· развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности;
· способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей;
· развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности;
5) театрализованwая деятельность.
· знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее);
· знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее);
· развивать интерес к сценическому искусству;
· создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения;
· воспитывать  доброжелательность и контактность  в отношениях  со
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· развивать навыки действий с вооѐрзжае›іь ru предметами; способствовать развитию навыков передашь oGpma раз.зігчными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее):
· создавать условия для показа реза .чьтатов тв р ческой деятельности, поддерживать инициативу изготовления лeropamiii. эле›іентов костюмов и атрибутов;
6) культурно-досуговая деятельносіпь.’
· развивать желание организовывать своfiоліч е aгe›с с интересом и пользой. Формировать основы досуговой .зьпуь: s вге›ш нгр, творчества, прогулки и прочее;
· создавать условия для проявленіtя кэ льv•с-ь.z потребностей и интересов, а также их использования в оргаюізаюпі сзс его лс сыта;
· формировать  понятия  праздничный  п  о   iïi  тень.  понимать  их
}ЭЫЗПИЧИЯ;
· знакомить с историей возникновеніы ncm -ііі‹с•в. воспитывать бережное отношение к народным празлнігтнъ i wa  іж•..• ii бычаям;
· развивать интерес к участию в празянішz ьж zжжa•.t iax и вызывать желание принимать участие в подготовке пc»ie ‘e-. к -ii›i (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее):
· формировать внимание и отзывчивость к с ку• .:•:жю  i гном во время праздничных мероприятий (поздравлять. пpнглaчaть -з г злник, готовить подарки и прочее);
· воспитывать интерес к народной .зьууе. п oz •л: зть знакомить с традициями народов страны; воспитывать интерес .i :елзнне юаствовать в народных праздниках и развлечениях;
поддерживать интерес к участию в твс•р=.ее:ж оsъединениях дополнительного образования в ДОО и вне её.
Физическое развитие
Основные задачи образовательной леятельнс•стп в области физического развития:
1) основная гимнастика (основные движет ix. сл°‹ііеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые npожн ен ия .’
— обогащать двигательный опыт, создавать j словпя лw оптимальной двигательной деятельности, развивая умения осознанно. технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнасттси. осванвать спортивные упражнения, элeмeнтьI спортивных игр, элeмeнтapньIe н ристстіе навыки;
2) поЬвижные и спортивные игры:
— развивать психофизические качества, гоордішапию, мелкую моторику ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении  движений  и  в  подвижных  играх,  соблюдать  правила  в
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подвижной игре, взаимодействовать в команде; 
3) формирование осноа здорового образа жиsни.’
продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов;
укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания;
расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха;
воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий.
4) активный отдых.
— воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха.

1.3. [bookmark: _TOC_250000]Значимые для разработки и реализации Программы характеристики особенностей развития детей 5-6 лет

Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взросльтми.
В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенокнаделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотелбы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем. В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы.
Дети в значительной степени ориентированы на сверстников, болыную часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается избирательностьи устойчивость взаимоотношений с ровесниками.
Имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).
Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и
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